
MeinAlltag.digital
E i n  M O O C - P r o j e k t  d e r  K E B  H e s s e n  m i t  M i t t e l n  d e s  W e i t e r b i l d u n g s p a k t s

Tipps für Gruppen wie 
Seniorentreffs oder Internet-Cafés



• Das Projekt will Mut machen, tiefer in den „digitalen 
Alltag“ einzusteigen

• Das Projekt will zeigen, was unter „digitalem Alltag“ 
überhaupt zu verstehen ist

• Das Projekt will zur Vernetzung beitragen

• Das Projekt will konkrete Beispiele nennen und 
zeigen, wie ein praktikabler „digitaler Alltag“ 
aussehen kann

Ansatz

Ein MOOC-Projekt der KEB Hessen mit Mitteln des Weiterbildungspakts



MOOC

M = Massive

O = Open

O = Online

C = Course

Frei zugänglicher Online-Kurs für eine 
unbegrenzte Zahl an Teilnehmenden ohne 
festen Zeitplan

Ein MOOC-Projekt der KEB Hessen mit Mitteln des Weiterbildungspakts



MOOC

In Kapitel und Lektionen 
gegliedert

Videos, Weiterführende Texte/Links 
und Aufgaben

Material auch einzeln nutzbar, 
z.B. via YouTube und Co.

Material selbständig nutzbar – dabei 
aber Vernetzung möglich (online und 
analog) 

=> In erster Linie für „Selbstlerner“ – 
 aber auch in Kurskontexten und Gruppen einsetzbar! 
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MeinAlltag.digital

8 inhaltliche Kapitel und 
Schwerpunktthemen

• Mein Zuhause

• Suchen & Finden

• Freunde & Familie

• Plaudern & babbeln

• Reisen & Unterwegs

• Zettelwirtschaft adé

• Meine Gesundheit

=> Zu jedem Thema gibt es jede Menge Infomaterial und Experteninterviews
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• Suche nach ehrenamtlichen „Lotsen“ oder 
„Turoren“

• Einrichtung eines regelmäßigen Treffs wie etwa ein 
„Internet-Café“

• Bei jedem Treffen ein Schwerpunkt-Thema 
vorschlagen

• Gemeinsam Videos von MeinAlltag.digital ansehen

• Gemeinsam Aufgaben von MeinAlltag.digital 
bearbeiten

Mögliches Vorgehen
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• Sollte selbst internetaffin sein

• Sollte mit einem Profil auf der Lernplattform 
oncampus registriert sein

• Sollte die Teilnehmenden motivieren, ihre eigenen 
Endgeräte mitzubringen (BYOD = Bring your own 
device)

• Sollte die Teilnehmenden motivieren auch selbst mit 
dem Material zu arbeiten

Lotse/Tutor:
Voraussetzungen
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• Regelmäßige Webtalks der KEB Hessen zum Projekt 
„MeinAlltag.digital“ als online-Workshops

• Didaktische Handreichung zu „MeinAlltag.digital“ 
(voraussichtlich im Frühjahr 2024)

• Material zum Projekt von der KEB Hessen erhältlich 
(z.B. „Schritt-für-Schritt-Anleitung zur Anmeldung 
auf der Lernplattform oncampus“ und weiteres)

Lotsen/Turoren: 
Angebote Fortbildung
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Interessiert?
Dann ist folgendes zu tun:

• Auf der Lernplattform oncampus anmelden und zu 
MeinAlltag.digital einschreiben: 
https://www.oncampus.de/meinalltagdigital

• Mit einer bestehenden Gruppe das Material ausprobieren

• Oder: eine neue Gruppe einrichten

• Digitale Teilhabe ermöglichen!
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 Externe Ansprechpartnerin Workshops/Webtalks: 
 Dr. Alexandra Hessler, 
 hessler@content-kaufhaus.de

https://www.oncampus.de/meinalltagdigital
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